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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 
 
ค าชี้แจง  1. แบบทดสอบมีจ ำนวน 10 ข้อ ใช้เวลำ 10 นำท ี
   2. เลือกค ำตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว แล้วท ำเครื่องหมำยกำกบำท (X) ลงในกระดำษค ำตอบ  
  

1. คลื่นแสงจัดเป็นคลื่นชนิดใด   
 ก. คลื่นกล  
 ข. คลื่นดล 
 ค. คลื่นตำมยำว 
 ง. คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ 
   
2. ข้อควำมใดถูกต้อง  

      A แสงเคลื่อนที่เป็นเส้นตรง  
      B แสงประพฤติตัวเป็นได้ทั้งคลื่นและอนุภำค  
      C แสงอำศัยตัวกลำงในกำรเคลื่อนที่ดังนั้นจึงจัดว่ำ แสงเป็นคลื่นกล 

 ก. A และ C   
 ข. B และ C 
 ค. A และ B 
 ง. A B และ C 
   
3. อัตรำเร็วของแสงในสุญญำกำศมีค่ำตรงกับข้อใด 
 ก. 3 x 108 เมตรต่อนำที     
 ข. 3 x 108 เมตรต่อวินำที 
 ค. 3 x 108 กิโลเมตรต่อนำที 
 ง. 3 x 108 กิโลเมตรต่อวินำที 

 

 

 

  
แบบทดสอบก่อนเรียน 

การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
Sample text  Sample text  
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

4. แสงสีข้อใดเรียงล ำดับควำมยำวคลื่นจำกมำกไปน้อยได้ถูกต้อง   
 ก. ม่วง เขียว เหลือง 
 ข. เขียว แสด แดง 
 ค. แดง เขียว น้ ำเงิน 
 ง. เหลือง แสด เขียว 
   
5. จำกรูป ถ้ำแหล่งก ำเนิดแสงไม่เป็นจุด เงำของวัตถุที่ปรำกฏบนฉำกจะมีลักษณะอย่ำงไร 

 
 
 
 
 

 ก. ปรำกฏเป็นเงำมืดอย่ำงเดียว  
 ข. ปรำกฏเป็นเงำมัวอย่ำงเดียว 
 ค. ด้ำนในเป็นเงำมัว ด้ำนนอกเป็นเงำมืด 
 ง. ด้ำนในเป็นเงำมืด ด้ำนนอกเป็นเงำมัว 
  
6. กำรเกิดเงำของวัตถุ จะมีเงำมืดอย่ำงเดียวเมื่อไร 
 ก. เมื่อแหล่งก ำเนิดแสงมีลักษณะเป็นจุด  
 ข. เมื่อแหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดเท่ำวัตถุ        
 ค. เมื่อแหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดเท่ำหลอดไฟ 
 ง. เมื่อแหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดโตกว่ำวัตถุ 

 

7. ปรำกฏกำรณ์ในข้อใดที่เกี่ยวข้องกับกำรเกิดเงำของวัตถุ  
 ก. รุ้งกินน้ ำ 
 ข. จันทรุปรำคำ 
 ค. พระอำทิตย์ทรงกลด  
 ง. มิรำจหรือภำพลวงตำ 

 

แหล่งก าเนดิแสง วัตถุทึบแสง ฉาก เงาบนฉาก 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 
 

8. รังสีในข้อใดควำมเข้มจะค่อย ๆ ลดลงไปเรื่อย ๆ เกิดเม่ือแหล่งก ำเนิดแสงเป็นจุด   
 ก. รังสีขนำน 
 ข. รังสีรวมแสง        
 ค. รังสีกระจำย 
 ง. ถูกทุกข้อ 
  
9. ตัวกลำงในข้อใดที่แสงจะเคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงนั้นด้วยควำมเร็วมำก   
 ก. ตัวกลำงที่มีควำมหนำแน่นน้อย 
 ข. ตัวกลำงที่มีควำมหนำแน่นมำก 
 ค. ตัวกลำงที่มีสถำนะเป็นของแข็ง   
 ง. แสงจะเคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงแต่ละชนิดด้วยควำมเร็วเท่ำกัน 
   
10. กำรแสดงในข้อใด ที่ใช้ประโยชน์โดยตรงจำกกำรเกิดเงำของวัตถุ   
 ก. โขน 
 ข. ละครเวที 
 ค. หนังตะลุง 
 ง. หุ่นกระบอก 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ 
ที่    

ตัวเลือก 

ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

ลงชื่อ............................................................ผู้ตรวจ 
(...................................................) 

ก่อนเรียน 

เรื่อง กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง         จ ำนวน 10 ข้อ 

รำยวิชำฟิสิกส์ 3 รหัสวิชำ ว30203        ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 

 

ชื่อ........................................................................เลขที่............  

เกณฑ์การประเมิน 

1. ตอบถูกต้อง   ให้ข้อละ 1 คะแนน 
2. ตอบไม่ถูกต้อง ให้ข้อละ 0 คะแนน 

  1 

แปลผลการประเมิน 

ดี           ได้คะแนน    8-10  คะแนน 
พอใช้      ได้คะแนน    5-7    คะแนน 
ปรับปรุง   ได้คะแนน   0-4    คะแนน 

  2 

แปลผลการประเมิน 

       ผ่าน   ได้คะแนนตั้งแต่   8 คะแนน ขึ้นไป 
       ไม่ผ่าน ได้คะแนนต่ ำกว่ำ 8 คะแนน 
 

  3 

  แบบบันทึกคะแนน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

10  
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

         ค าชี้แจง  ให้นักเรียนอธิบำยค ำส ำคัญ (Key Word) ต่อไปนี้ตำมแนวคิดของนักเรียน 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

บัตรค าถามที่ 1 

 

บัตรค าถามที่ 1  บันทึกแนวคิด 

 

 แหล่งก าเนิดแสง 
 ลักษณะการเคลือ่นที่ของแสง 
 อัตราเร็วของแสง 
 การเกิดเงามดื 
 การเกิดเงามัว 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

ชื่อ.................................................................................ชั้น.....................เลขที่......... ...... 

ค าส าคัญ อธิบายแนวคิด 
แหล่งก ำเนิดแสง  

 
 
 

ลักษณะกำรเคลื่อนที่
ของแสง 

 
 
 
 

อัตรำเร็วของแสง  
 
 
 

กำรเกิดเงำมืด  
 
 
 

กำรเกิดเงำมัว  
 
 
 

 

 

 

บันทึกบัตรค าถามที่1 บันทึกแนวคิด 
 



 
 

17 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ำกำรทดลอง เรื่อง แนวกำรเคลื่อนที่ของแสง พร้อมตอบค ำถำม 

ท้ำยกำรทดลอง  

     จุดประสงค์การทดลอง 

     

 เพ่ือศึกษำลักษณะกำรเคลื่อนที่ของแสง 
 

     อุปกรณ์การทดลอง 

 

 

 

 

 

 

     วิธีการทดลอง 
 

1. น ำแผ่น  CD ทั้ง 3 แผ่น มำวำงเรียงให้รูตรงกลำงอยู่ตรงกัน โดยใช้คลิปด ำหนีบกับแผ่น CD เพ่ือใช้
เป็นฐำนวำง 

2. น ำแผ่นฉำก มำวำงหลังแผ่น CD แผ่นสุดท้ำย เพื่อเป็นฉำกรับแสง 
3. จุดเทียนไข แล้ววำงให้ตรงรูของแผ่น CD ทั้ง 3 แผ่น สังเกตลักษณะกำรเคลื่อนที่ของแสง บันทึกผล 

 
 
 
 

1. แผ่น CD                   3   แผ่น 
2. คลิปด ำ                      8 ตัว 
3.  เทียนไข                      1 เล่ม 
4.  แผ่นฉำก                    1 แผ่น 
5.  ไม้ขีดไฟ 1 กลัด 

      บัตรกิจกรรมที่ 1              แนวการเคลื่อนที่ของแสง 



 
 

18 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 
 

 
รูปที่ 1 กำรทดลองแนวกำรเคลื่อนที่ของแสง 

ที่มำ : กรกนก  วงศ์ทอง. 2559 

 
4. เลื่อนแผ่น CD แผ่นที่ 1 ไปด้ำนข้ำง ให้รูของแผ่น CD ไม่ตรงกัน สังเกตลักษณะ 

กำรเคลื่อนที่ของแสง แล้วบันทึกผล 
5. ท ำกำรทดลองเช่นเดียวกับ ข้อ 4 แต่เปลี่ยนเป็นแผ่น CD แผ่นที่ 2 และ 3  
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 

บันทึกกิจกรรมที่ 1 แนวการเคลื่อนที่ของแสง 

 

 

 
 
 
 

กลุ่มที่ ............  รายช่ือสมาชิก  

     1.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่.......  
     2....................................................................................................... ................ชั้น........เลขที่.......  
     3.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่....... 
     4.......................................................................................................................ชั้น........เลขที่.......  
     5.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่....... 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

การทดลอง ผลการสังเกตการเคลื่อนที่ของแสง 

เมื่อแผ่น CD ทั้ง 3 แผ่น อยู่ในแนวเดียวกัน 
 
 

เมื่อแผ่น CD แผ่นที่ 1 ไม่อยู่ในแนวเดิม 
 
 
 

เมื่อแผ่น CD แผ่นที่ 2 ไม่อยู่ในแนวเดิม 
 
 
 

เมื่อแผ่น CD แผ่นที่ 3 ไม่อยู่ในแนวเดิม 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 
 

ค าถามหลังการทดลอง 
 

1. นักเรียนสำมำรถมองเห็นแสงจำกเทียนไขได้ เมื่อวำงแผ่น CD ในลักษณะใด 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เมื่อเลื่อนแผ่น CD แผ่นที่ 1 หรือแผ่นอื่นๆ ออกจำกแนวเดิม ได้ผลกำรทดลองเหมือนกันหรือต่ำงกัน 
อย่ำงไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. จำกผลกำรทดลองที่ได้ แสงจำกเทียนไขมีกำรเคลื่อนที่อย่ำงไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

สรุปผลการทดลอง 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  



 
 

21 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 
 

 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท ำกำรทดลอง เรื่อง กำรเกิดเงำของวัตถุ พร้อมตอบค ำถำมท้ำยกำรทดลอง 
 

     จุดประสงค์การทดลอง 

   

       เพ่ือศึกษำกำรเกิดเงำของวัตถุ 
 
     อุปกรณ์การทดลอง 

 

 
 
 

 

     วิธีการทดลอง 

     1. นักเรียนรับอุปกรณ์กำรทดลอง 

     2. นักเรียนปิดประตู หน้ำต่ำง และปิดไฟในห้องที่ท ำกำรทดลอง เพ่ือให้ในห้องทดลองไม่มีแสงสว่ำง 

     3. ให้นักเรียนฉำยแสงจำกไฟฉำยโดยให้ล ำแสงมีขนำดเล็กไปตกกระทบกับวัตถุทึบแสง แล้วสังเกต 
         ลักษณะเงำของแสงไฟที่ตกกระทบบนฉำก 

     4. ให้นักเรียนฉำยแสงจำกไฟฉำยโดยให้ล ำแสงมีขนำดโตขึ้น แต่ไม่โตกว่ำวัตถุไปตกกระทบกับวัตถุทึบแสง  
         แล้วสังเกตลักษณะของเงำแสงไฟที่ตกกระทบบนฉำก 

     5. บันทึกผลกำรทดลอง 
  

1. ไฟฉำย                   1   กระบอก 
2. แผ่นกระดำษ เจำะรู 1 แผ่น 
3.  วัตถุทึบแสง 1 อัน 
4.  ฉำกรับแสง 1 แผ่น 

   บัตรกิจกรรมที่ 2                        การเกิดเงาของวัตถ ุ 



 
 

22 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 

บันทึกกิจกรรมที่ 2 การเกิดเงาของวตัถุ 

 

 
 
 
 
กลุ่มที่ ............  รายช่ือสมาชิก 

   1.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่.......  
   2...................................................................................................... .................ชั้น........เลขที่.......  
   3.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่....... 
   4.......................................................................................................................ชั้น........เลขที่.......  
   5.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่....... 

 

ตารางบันทึกผลกิจกรรม การเกิดเงาของวัตถุ 

การฉายแสงจากไฟฉายแสงผ่านวัตถุทึบแสง ลักษณะของเงาที่ปรากฏบนฉากรับแสง 

แหล่งก ำเนิดแสงเป็นจุดเล็ก ๆ  
 

แหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดใหญ่  
(แต่ไม่ใหญ่กว่ำวัตถุ) 
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ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

ค าถามหลังการทดลอง 
 

1. เมื่อนักเรียนส่องไฟฉำยที่มีลักษณะเป็นจุดเล็ก ๆ ผ่ำนวัตถุทึบแสง ลักษณะแสงสว่ำงที่ปรำกฏเป็นเงำ
บนฉำกรับแสงเป็นอย่ำงไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เมื่อนักเรียนส่องไฟฉำยที่มีขนำดโต แต่ไม่โตกว่ำวัตถุผ่ำนวัตถุทึบแสง ลักษณะแสงสว่ำงที่ปรำกฏเป็น
เงำบนฉำกรับแสงเป็นอย่ำงไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
สรุปผลการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

1. แหล่งก าเนิดแสง 
  แสง (Light) เป็นปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติที่เกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับ กำรด ำเนินชีวิตของมนุษย์เป็น
อย่ำงมำก กำรที่มนุษย์หรือสัตว์สำมำรถมองเห็นสิ่งต่ำง ๆ ได้ เพรำะแสงเป็นพลังงำนรูปหนึ่ง สำมำรถท ำให้เกิด
พลังงำนรูปอื่น ๆ ได้ เช่น แสงสำมำรถเปลี่ยนเป็นพลังงำนไฟฟ้ำได้โดยกำรให้แสงตกกระทบกับโลหะบำงชนิด 
จะท ำให้อิเล็กตรอนหลุดออกมำจำกโลหะนั้นท ำให้เกิดกระแสไฟฟ้ำ แสงช่วยให้เกิดปฏิกิริยำเคมีใน 
กำรสังเครำะห์แสงของพืช  

แหล่งก ำเนิดแสง แบ่งออกได้ 2 ประเภท คือ 
1.1 แหล่งก ำเนิดแสงตำมธรรมชำติ ได้แก่ แสงจำกดวงอำทิตย์ แสงจำกดวงดำว แสงจำกหิ่งห้อย เป็น

ต้น ดังรูปที่ 2 แหล่งก ำเนิดของแสงที่ส ำคัญที่สุดที่เรำรู้จัก คือ ดวงอำทิตย์ ดวงอำทิตย์อยู่ห่ำงจำกโลก 150 
ล้ำนกิโลเมตร แสงเดินทำงประมำณ 300,000 กิโลเมตรต่อวินำที สรุปว่ำ แสงสำมำรถเดินทำงมำถึงโลกโดยใช้
เวลำเพียง 8 นำที 

 
 

 
 
 

   
 

รูปที่ 2 แสดงแหล่งก ำเนิดแสงตำมธรรมชำติ 
ที่มำ : 
http://animacenter.org http://www.neutron. rmut-

physics.com/biology/  
     https://pattaratawai.     
     wordpress.com/ 

บัตรความรู้              การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
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ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
   
 
 

 1.2 แหล่งก ำเนิดแสงประดิษฐ์ เป็นแหล่งก ำเนิดแสงที่ถูกสร้ำงขึ้นโดยมนุษย์ ได้แก่ แสงจำก 
หลอดไฟฟ้ำ จำกเทียนไข จำกตะเกียง จำกไต้ จำกกองไฟ เป็นต้น ดังรูปที่ 3  
 

 

 

 

รูปที่ 3 แสดงแหล่งก ำเนิดแสงประดิษฐ์ 
ที่มำ : 
http://www.panclinic.com/ http://www.khanpak. 

com/content/8540/ 
http://tgmarsh.fac-
ulty.noctrl.edu/tilleylant. html 

 
2. สมบัติของแสง 
 แสง คือ พลังงำนที่กระจำยออกจำกแหล่งก ำเนิดในลักษณะของกลุ่มอนุภำคเคลื่อนที่ต่อเนื่องกันเป็น
ล ำแสง กลุ่มอนุภำคนี้ เรียกว่ำ โฟตอน(photons) หรือ ควอนตำ (quanta) แสงอำทิตย์หรือแสงขำว  
เป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำชนิดหนึ่ง ประกอบด้วยแสง สีต่ำง ๆ หลำยสี ได้แก่ แสงสีม่วง ครำม น้ ำเงิน  เขียว 
เหลือง แสด แดง ดังรูปที ่4 ซึ่งเรำจะเห็นว่ำแสงเป็นคลื่นแม่เหล็กชนิดหนึ่ง 
 

 

 

  
 

  
รูปที่ 4 แสดงสเปกตรัมของคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ 

ที่มำ : http://vichakarn.triamudom.ac.th/comtech/ 
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 กำรเคลื่อนที่ของแสง ถ้ำแสงเดินทำงผ่ำนตัวกลำงเดียว แนวกำรเคลื่อนที่ของแสงจะเป็นเส้นตรง 

สรุปสมบัติของแสง 

   แสงเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง และจะเขียนแทนด้วย รังสีของแสง 

   แสงเดินทำงในสุญญำกำศด้วยอัตรำเร็ว 3 x 108 เมตรต่อวินำที 

   แสงเป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ ไม่ต้องอำศัยตัวกลำงในกำรเคลื่อนที่  

   แสงเป็นคลื่นตำมขวำง เพรำะสำมำรถเกิดโพลำไรซ์ได้  

   เมื่อวัตถุขวำงทำงเดินของแสง จะเกิดเงำด้ำนหลังวัตถุ 

3. การเคลื่อนที่ของแสง 
แสง (Light) เป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ สำมำรถเคลื่อนที่ได้โดยไม่ต้องอำศัยตัวกลำงมีลักษณะ 

กำรเคลื่อนที่ออกจำกแหล่งก ำเนิดแสงทุกทิศทุกทำง และมีแนวกำรเคลื่อนที่เป็นเส้นตรง ถ้ำเรำสังเกตรอบตัว
เรำในแต่ละวัน จะเห็นกำรเดินทำงของแสง เช่น แสงอำทิตย์ส่องผ่ำนเมฆ แสงที่ส่องผ่ำนหน้ำต่ำง ล ำแสงเล็ก ๆ 
เรียกแนวของแสงว่ำ รังสีของแสง กำรเขียนรังสีของแสงจะใช้ลูกศรก ำกับบนเส้นตรงเพ่ือบอกทิศทำง ลักษณะ
ของรังสีแสง มี 3 ลักษณะ คือ 

3.1 รังสีขนาน (parallel beam) เกิดจำกแหล่งก ำเนิดแสงที่อยู่ไกลมำก เช่น ดวงอำทิตย์ 
                         
                                 รูปที่ 5 แสดงรังสีขนำน 
 

3.2 รังสีถ่าง (diverging beam) เกิดจำกแหล่งก ำเนิดแสงที่เป็นจุด เช่น ดวงไฟขนำดเล็ก ๆ  

                                                     

  รูปที่ 6 แสดงรังสีถ่ำง  

 
 
3.3 รังสีตีบ (converging beam) เกิดจำกลำแสงขนำนสะท้อนที่กระจกเว้ำ หรือหักเหผ่ำนเลนส์นูนท ำ

ให้ล ำแสงเบนเข้ำหำกัน 
 
                                     รูปที่ 7 แสดงรังสีตีบ 
 



 
 

27 

 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 
 

จำกกำรศึกษำปรำกฏกำรณ์ต่ำง ๆ พบว่ำ “ในตัวกลำงชนิดเดียวกันแสงจะเคลื่อนที่เป็นแนวเส้นตรง” 
แสงจะเปลี่ยนแนวทำงเดินเมื่อ 

1. แสงเกิดกำรสะท้อน 
2. แสงเกิดกำรหักเห 
3. แสงเกิดกำรเลี้ยวเบน 
ปรำกฏกำรณ์ที่สนับสนุนว่ำ “แสงเคลื่อนที่เป็นแนวเส้นตรง” เช่น 
1. กำรมองเห็นไส้เทียน โดยมองผ่ำนรูเล็ก ๆ บนแผ่นกระดำษ 
2. กำรที่เรำไม่สำมำรถมองอ้อมขอบวัตถุท่ีขวำงกั้นได้ 
3. กำรเกิดเงำ (เมื่อแสงกระทบวัตถุทึบแสง)     

4. ตัวกลางแสง  
  ตัวกลำงแสง คือ วัตถุท่ีใช้กั้นกำรเดินทำงของแสง แบ่งออกเป็น 3 ประเภทคือ  

4.1 ตัวกลำงโปร่งใส หรือวัตถุโปร่งใส หมำยถึง วัตถุท่ีแสงผ่ำนได้หมดหรือเกือบหมดอย่ำงเป็นระเบียบ 
ยอมให้แสงเคลื่อนที่ผ่ำนเป็นเส้นตรงไปได้ จึงมองเห็นวัตถุได้อย่ำงชัดเจน เช่น อำกำศ กระจกใส แก้วใส่น้ ำ 
แผ่นพลำสติกใส เป็นต้น  

4.2 ตัวกลำงโปร่งแสง หรือวัตถุโปร่งแสง หมำยถึง วัตถุที่แสงผ่ำนได้อย่ำงไม่เป็นระเบียบ ท ำให้แสง
เคลื่อนที่ไม่เป็นเส้นตรง จึงมองเห็นวัตถุอีกด้ำนหนึ่งไม่ชัดเจน เช่น กระดำษชุบน้ ำมัน กระจกฝ้ำ กระดำษไข
หรือ กระดำษลอกลำย เป็นต้น  

4.3 ตัวกลำงทึบแสง หรือวัตถุทึบแสง หมำยถึง วัตถุที่แสงผ่ำนไปไม่ได้ จึงมองไม่เห็นวัตถุ เช่น ผนัง 
คอนกรีต แผ่นไม ้แผ่นอะลูมิเนียม แผ่นสังกะสี กระดำษหนำ เหล็ก และทองแดง เป็นต้น วัตถุทึบแสงจะสะท้อน
แสงบำงส่วนและดูดกลืนแสงบำงส่วนไว้ท ำให้เกิดเงำข้ึน 

 
 
 
 

 
 
                                 ตัวกลำงโปร่งใส         ตัวกลำงโปร่งแสง      ตัวกลำงทึบแสง 

รูปที่ 8 แสดงตัวกลำงแสง ทั้ง 3 ประเภท 
                                  ทีม่ำ : http://hongheewittaya.com/scince_p421.html 
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ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 
 
 

5. การเกิดเงา  
เมื่อแสงตกกระทบวัตถุทึบแสง จะเกิดเงำขึ้นทำงด้ำนหลังของวัตถุทึบแสงนั้น  โดยเงำที่เกิดขึ้น จะมี

ขนำดใหญ่ เล็กเพียงใด เป็นเงำมืด หรือ เงำมัว ขึ้นอยู่กับ 
1. ขนำดของแหล่งก ำเนิดแสง 
2. ขนำดของวัตถุทึบแสง 
3. ระยะห่ำงระหว่ำงวัตถุทึบแสงกับฉำก 
กำรเกิดเงำของวัตถุ มี 2 ชนิด คือ 

  5.1 เงามืด เป็นอำณำเขตหลังวัตถุ ซึ่งแสงเมื่อกระทบวัตถุแล้วจะไปไม่ถึงบริเวณนั้นเลย เป็นเงำที่มี
ควำมคมชัด เกิดในกรณีท่ีแหล่งก ำเนิดแสงเป็นจุด  

5.2 เงามัว เป็นอำณำเขตหลังวัตถุ ซึ่งแสงเมื่อกระทบวัตถุแล้วจะไปถึงเพียงบำงส่วนที่บริเวณนั้น เป็น
เงำที่ไม่มีควำมคมชัด เกิดในกรณีท่ีแหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดใหญ่ 

กรณีแหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดใหญ่ จะเกิดได้ทั้งเงำมืดและเงำมัว แต่ถ้ำแหล่งก ำเนิดแสงเป็นจุด จะเกิด
ได้เฉพำะเงำมืดเท่ำนั้น ดังรูป 9 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 9 แสดงกำรเกิดเงำมืดและเงำมัว 
ที่มำ : กรกนก  วงศ์ทอง. 2559 

 

กรณีแหล่งก าเนิดแสงเป็นจุดเล็กๆ 

กรณีแหล่งก าเนิดแสงมขีนาดใหญ่ (แต่ไม่ใหญ่กวา่วัตถุ) 

แหล่งก ำเนิดแสง               วัตถุ                 ฉำก                            เงำบนฉำก 

แหล่งก ำเนิดแสง               วัตถุ                 ฉำก                            เงำบนฉำก 
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การค านวณเกี่ยวกับอัตราเร็วของแสง 
 

ตัวอย่าง 1   แสงเคลื่อนที่เป็นเวลำ 1 ปี ได้ระยะทำงก่ีเมตร 
วิเคราะห์โจทย์ 
โจทย์ก าหนด      อัตรำเร็วของแสงในสุญญำกำศ   v  =  3 x 108 m/s  
         ใน 1 ปี จะมีเวลำทั้งหมด          t  =  365 x 24 x 60 x 60 s 
โจทย์ให้หา         ระยะทำง                           S  =  ? 
สมการที่ใช้                                             S  =  vt 
วิธีท า               จำก      S  =  vt 
                                S  =  (3 x 108 m/s) (365 x 24 x 60 x 60 s)    
     ดังนั้น     S  =  94608000 x 108 m 
                      หรือ       S  = 9.5 x 1015 m 
ตอบ      ในเวลำ 1 ปี แสงจะเคลื่อนที่ได้ระยะทำง  9.5 x 1015 เมตร 

 
ตัวอย่าง 2  ดวงอำทิตย์อยู่ห่ำงจำกดำวเครำะห์ดวงหนึ่งเป็นระยะทำง 1.5 x 1011เมตร แสงจำกดวงอำทิตย์
จะต้องใช้เวลำนำนเท่ำใด จึงจะเดินทำงถึงดำวเครำะห์นั้น 
วิเคราะห์โจทย์ 
โจทย์ก าหนด    ระยะทำงระหว่ำงดวงอำทิตย์และดำวเครำะห์   S =  1.5 x 1011 m 
                    อัตรำเร็วของแสงในสุญญำกำศ   v =  3 x 108 m/s 
โจทย์ให้หา      เวลำที่แสงเดินทำงจำกดวงอำทิตย์ถึงดำวเครำะห์    t  =  ? 

สมการที่ใช้                          t  =   
S

V
 

วิธีท า               จำก      t  =   
S

V
 

       t  =   
1.5 X 1011 m

3 x 108   m/s
 

                                                   t  =    500 s 
หรือ         t  =    8 min 20 s  

ตอบ      แสงจำกดวงอำทิตย์จะต้องใช้เวลำนำน 8 นำที 20 วินำที 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

ตัวอย่าง 3  พรอกซิมำ  เซนทอรี เป็นดำวฤกษ์ที่อยู่ใกล้ดวงอำทิตย์ที่สุด คืออยู่ห่ำงจำกโลก 4.3 ปีแสง  
ถ้ำยำนอวกำศเดินทำงไปยังดำวฤกษ์ดวงนี้ด้วยอัตรำเร็ว 30 กิโลเมตรต่อวินำที ยำนอวกำศนั้นจะต้องใช้เวลำ
เดินทำงก่ีปี 
วิเคราะห์โจทย์ 
โจทย์ก าหนด    ระยะทำงระหว่ำงโลกและดำวพรอกซิมำ  เซนทอรี  S = 4.3 ปีแสง 
                    ดังนั้น จะได้ระยะทำง S = (4.3 x 365 x 24 x 60 x 60 s) (3 x 108 m/s) 
                                               S = 4.068144 x 1016 m 
                    ยำนอวกำศมีอัตรำเร็ว v =  30 km/s  
                    ดังนั้น                    v =  3.0 x 104 m/s 
โจทย์ให้หา      ระยะเวลำที่ยำนอวกำศเดินทำงจำกโลกถึงดำวพรอกซิมำ  เซนทอรี   t  =  ? 

สมการที่ใช้                          t  =   
S

V
 

วิธีท า               จำก      t  =   
S

V
 

       t  =   
4.068144 X 1016 m

3.0 x 104   m/s
 

 

                                                        t  =    1.356048 x 1012 s 
หรือ        t  =    4.3 x 104 ปี  

ตอบ      ระยะเวลำที่ยำนอวกำศเดินทำงจำกโลกถึงดำวพรอกซิมำ  เซนทอรี เท่ำกับ 43000 ปี 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 

           กิจกรรมที่ 3              การเกิดจันทรุปราคา 

 
 
 
 

 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสแกน QR Code เพ่ือดูคลิป เรื่อง ท ำไมพระรำหูอมจันทร์  

 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำถำมชวนคิด  

 1. ในฐำนะที่นักเรียนเป็นผู้มีควำมรู้เรื่องวิทยำศำสตร์ นักเรียนคิดว่ำจันทรุปรำคำเกิดจำกพระรำหู 

      อมจันทร์จริงหรือไม่” 

               

 2. นักเรียนจะน ำควำมรู้เรื่อง กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง มำอธิบำยกำรเกิดจันทรุปรำคำ 

              ได้อย่ำงไร 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 
 

 
 

ค าชี้แจง  1. แบบทดสอบมีจ ำนวน 10 ข้อ ใช้เวลำ 10 นำท ี
   2. เลือกค ำตอบที่ถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว แล้วท ำเครื่องหมำยกำกบำท (X) ลงในกระดำษค ำตอบ  

 
1. อัตรำเร็วของแสงในสุญญำกำศมีค่ำตรงกับข้อใด 
 ก. 3 x 108  เมตรต่อวินำที     
 ข. 3 x 108  เมตรต่อนำที 
 ค. 3 x 108  กิโลเมตรต่อนำที 
 ง. 3 x 108  กิโลเมตรต่อวินำที 
   
2. คลื่นแสงจัดเป็นคลื่นชนิดใด   
 ก. คลื่นกล  
 ข. คลื่นตำมยำว 
 ค. คลื่นต่อเนื่อง 
 ง. คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ 
   
3. ข้อควำมใดถูกต้อง  

      A แสงเคลื่อนที่เป็นเส้นตรง  
      B แสงประพฤติตัวเป็นได้ทั้งคลื่นและอนุภำค  
      C แสงอำศัยตัวกลำงในกำรเคลื่อนที่ดังนั้นจึงจัดว่ำ แสงเป็นคลื่นกล 

 ก. A และ B   
 ข. B และ C 
 ค. A และ C 
 ง. A B และ C 
   

 

 

  
แบบทดสอบหลังเรียน 

การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
Sample text  Sample text  
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 
 

4. กำรเกิดเงำของวัตถุ จะมีเงำมืดอย่ำงเดียวเมื่อไร 
 ก. เมื่อแหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดเท่ำวัตถุ   
 ข. เมื่อแหล่งก ำเนิดแสงมีลักษณะเป็นจุด       
 ค. เมื่อแหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดโตกว่ำวัตถุ 
 ง. เมื่อแหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดเท่ำหลอดไฟ 
   
5. แสงสีข้อใดเรียงล ำดับควำมยำวคลื่นมำกไปสู่ควำมยำวคลื่นน้อยได้ถูกต้อง   
 ก. เขียว แสด แดง 
 ข. ม่วง เขียว เหลือง 
 ค. เหลือง แสด เขียว 
 ง. แดง เขียว น้ ำเงิน 
   
6. จำกรูป ถ้ำแหล่งก ำเนิดแสงไม่เป็นจุดหรือมีขนำด เงำของวัตถุท่ีปรำกฏบนฉำกจะมี

ลักษณะอย่ำงไร 
 
 
 
 
 

 ก. ปรำกฏเป็นเงำมืดอย่ำงเดียว  
 ข. ปรำกฏเป็นเงำมัวอย่ำงเดียว 
 ค. ด้ำนในเป็นเงำมืด ด้ำนนอกเป็นเงำมัว 
 ง. ด้ำนในเป็นเงำมัว ด้ำนนอกเป็นเงำมืด 
   
7. รังสีในข้อใดควำมเข้มจะค่อย ๆ ลดลงไปเรื่อย ๆ เกิดเม่ือแหล่งก ำเนิดแสงเป็นจุด   
 ก. รังสีขนำน 
 ข. รังสีกระจำย        
 ค. รังสีรวมแสง 
 ง. ถูกทุกข้อ 

 

แหล่งก าเนดิแสง วัตถุทึบแสง ฉาก เงาบนฉาก 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

8. ปรำกฏกำรณ์ในข้อใด ที่เกี่ยวข้องกับกำรเกิดเงำของวัตถุ  
 ก. รุ้งกินน้ ำ 
 ข. จันทรุปรำคำ 
 ค. มิรำจหรือภำพลวงตำ 
 ง. พระอำทิตย์ทรงกลด 
   
9. กำรแสดงในข้อใดที่ใช้ประโยชน์โดยตรงจำกกำรเกิดเงำของวัตถุ   
 ก. โขน 
 ข. หนังตะลุง 
 ค. ละครเวที 
 ง. หุ่นกระบอก 
   
10. ตัวกลำงในข้อใดที่แสงจะเคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงนั้นด้วยควำมเร็วมำก   
 ก. ตัวกลำงที่มีควำมหนำแน่นมำก 
 ข. ตัวกลำงที่มีควำมหนำแน่นน้อย        
 ค. ตัวกลำงที่มีสถำนะเป็นของแข็ง 
 ง. แสงเคลื่อนที่ผ่ำนตัวกลำงแต่ละชนิดด้วยควำมเร็วเท่ำกัน 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ 
ที่    

ตัวเลือก 

ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

ลงชื่อ............................................................ผู้ตรวจ 
(.................................) 

หลังเรียน 

เรื่อง กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง         จ ำนวน 10 ข้อ 

รำยวิชำฟิสิกส์ 3 รหัสวิชำ ว30203        ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 

 

ชื่อ........................................................................เลขที่............  

เกณฑ์การประเมิน 

1. ตอบถูกต้อง   ให้ข้อละ 1 คะแนน 
2. ตอบไม่ถูกต้อง ให้ข้อละ 0 คะแนน 

  1 

แปลผลการประเมิน 

ดี           ได้คะแนน    8-10  คะแนน 
พอใช้      ได้คะแนน    5-7    คะแนน 
ปรับปรุง   ได้คะแนน   0-4    คะแนน 

  2 

แปลผลการประเมิน 

       ผ่าน   ได้คะแนนตั้งแต่   8 คะแนน ขึ้นไป 
       ไม่ผ่าน ได้คะแนนต่ ำกว่ำ 8 คะแนน 
 

  3 

  แบบบันทึกคะแนน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

10  
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ 
ที่    

ตัวเลือก 

ก ข ค ง 

1    
 

2   
  

3  
   

4   
  

5    
 

6     

7  
   

8   
  

9     

10   
  

ลงชื่อ............................................................ผู้ตรวจ 
(………………………………………….) 

ก่อนเรียน 

เรื่อง กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง         จ ำนวน 10 ข้อ 

รำยวิชำฟิสิกส์ 3 รหัสวิชำ ว30203        ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 

 

ชื่อ........................................................................เลขที่............  

เกณฑ์การประเมิน 

1. ตอบถูกต้อง   ให้ข้อละ 1 คะแนน 
2. ตอบไม่ถูกต้อง ให้ข้อละ 0 คะแนน 

  1 

แปลผลการประเมิน 

ดี           ได้คะแนน    8-10  คะแนน 
พอใช้      ได้คะแนน    5-7    คะแนน 
ปรับปรุง   ได้คะแนน   0-4    คะแนน 

  2 

แปลผลการประเมิน 

      ผ่าน   ได้คะแนนมำกกว่ำ 8 คะแนน 
      ไม่ผ่าน ได้คะแนนต่ ำกว่ำ 8 คะแนน 
 

  3 

  แบบบันทึกคะแนน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

10  
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 
 

 

 

ชื่อ.................................................................................ชั้น.....................เลขที่......... ...... 

ค าส าคัญ อธิบายแนวคิด 
แหล่งก ำเนิดแสง แหล่งก ำเนิดแสง  คือวัตถุท่ีท ำให้เกิดแสง สำมำรถจ ำแนกแหล่งก ำเนิด  

เป็น 2 ประเภท  1. แสงที่เกิดจำกธรรมชำติ ได้แก่ แสงอำทิตย์ ดวงดำว  
ฟ้ำแลบ ฟ้ำผ่ำ แสงจำกสัตว์บำงชนิดที่มีแสงในตัวเอง เช่นหิ่งห้อย 
2. แสงที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้น  ได้แก่ แสงจำกไฟฉำย  หลอดไฟฟ้ำ   
ตะเกียง เทียนไข และกำรเผำไหม้เชื้อเพลิง ต่ำง ๆ เช่น ไม้ ถ่ำน ถ่ำนหิน 

ลักษณะกำรเคลื่อนที่
ของแสง 

แสง เป็นคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้ำ เคลื่อนที่ได้โดยไม่ต้องอำศัยตัวกลำง 
มีลักษณะกำรเคลื่อนที่ออกจำกแหล่งก ำเนิดแสงทุกทิศทุกทำง และมีแนว 
กำรเคลื่อนที่เป็นเส้นตรง รังสีของแสง มี 3 ลักษณะ คือ รังสีขนำน 
รังสีถ่ำง รังสีตีบ 

อัตรำเร็วของแสง แสงเดินทำงออกจำกแหล่งก ำเนิดทุกทิศทำง และเคลื่อนที่เป็นเส้นตรง  
สำมำรถเดินทำงผ่ำนสุญญำกำศโดยแสงใช้เวลำเพียง 8 นำที จำกดวง 
อำทิตย์ถึงโลก แสงเดินทำงได้เร็ว 300,000 กิโลเมตรต่อวินำที  
( 3x108  เมตรต่อวินำที) หรือ 186, 000 ไมล์ต่อวินำที 

กำรเกิดเงำมืด เมื่อแสงตกกระทบวัตถุทึบแสง จะเกิดเงำข้ึนทำงด้ำนหลังของวัตถุทึบแสง  
นั้น  โดยเงำมืด เป็นอำณำเขตหลังวัตถุ ซึ่งแสงเมื่อกระทบวัตถุแล้วจะไป 
ไม่ถึงบริเวณนั้นเลย เป็นเงำที่มีควำมคมชัด เกิดในกรณีท่ีแหล่งก ำเนิดแสง 
เป็นจุด 

กำรเกิดเงำมัว เมื่อแสงตกกระทบวัตถุทึบแสง จะเกิดเงำข้ึนทำงด้ำนหลังของวัตถุทึบแสง 
นั้น  โดยเงำมัว เป็นอำณำเขตหลังวัตถุ ซึ่งแสงเมื่อกระทบวัตถุแล้วจะไป 
ถึงเพียงบำงส่วนที่บริเวณนั้น เป็นเงำที่ไม่มีควำมคมชัด เกิดในกรณีที่ 
แหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดใหญ่ 

 

 

 

เฉลย บันทึกบัตรค าถามที่1 บันทึกแนวคิด 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนนการตอบค าถาม (ข้อละ 2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 ตอบค ำถำมถูกต้อง สอดคล้องกับแนวค ำตอบ 
1 ตอบค ำถำมถูกต้อง สอดคล้องตำมแนวค ำตอบบำงส่วนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 50 
0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 

 

 

 

 

 

 

 
 

  * ใช้ส ำหรับตรวจสอบควำมรู้เดิมเพ่ือปรับแก้ไขควำมเข้ำใจที่คลำดเคลื่อน 

  

  
แบบบันทึกคะแนน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

10  

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

บันทึกบัตรค าถามที่ 1 บนัทึกแนวคิด 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 

      เฉลยกิจกรรมที่ 1             แนวการเคลื่อนที่ของแสง 

 

 

 
 

 

กลุ่มที ่............  รายชื่อสมาชกิ 

   1.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่.......  
   2......................................................................... ..............................................ชั้น........เลขที่.......  
   3.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่....... 
   4.......................................................................................................................ชั้น........เลขที่.......  
   5.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่....... 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

การทดลอง ผลการสังเกตการเคลื่อนที่ของแสง 

เมื่อแผ่น CD ทั้ง 3 แผ่น อยู่ในแนวเดียวกัน 
 

มองเห็นแสงจำกเทียนไขตกกระทบบนฉำก 

เมื่อแผ่น CD แผ่นที่ 1 ไม่อยู่ในแนวเดิม 
 

มองไม่เห็นแสงจำกเทียนไขตกกระทบบนฉำก 
 

เมื่อแผ่น CD แผ่นที่ 2 ไม่อยู่ในแนวเดิม มองไม่เห็นแสงจำกเทียนไขตกกระทบบนฉำก 

เมื่อแผ่น CD แผ่นที่ 3 ไม่อยู่ในแนวเดิม มองไม่เห็นแสงจำกเทียนไขตกกระทบบนฉำก 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 
 

ค าถามหลังการทดลอง 
 

1. นักเรียนสำมำรถมองเห็นแสงจำกไฟฉำยได้ เมื่อวำงแผ่น CD ในลักษณะใด 
  สำมำรถมองเห็นแสงจำกเทียนไขได้ เมื่อวำงแผ่น cd เรียงกันโดยให้รูตรงกลำงอยู่ตรงกัน
           
                                                                                                       

2. เมื่อเลื่อนแผ่น CD แผ่นที่ 1 หรือแผ่นอื่นๆ ออกจำกแนวเดิม ได้ผลกำรทดลองเหมือนกันหรือต่ำงกัน 
อย่ำงไร 
  จำกกำรทดลองเลื่อนแผ่น cd แผ่นที่ 1 หรือแผ่นอื่น ๆ ไม่ให้อยู่แนวเดิม จะได้ผลกำรทดลอง
เหมือนกัน คือ จะไม่สำมำรถมองเห็นแสงจำกเทียนไขได้       
            

3. จำกผลกำรทดลองที่ได้ แสงจำกไฟฉำยมีกำรเคลื่อนที่อย่ำงไร 
  แสงจำกเทียนไขจะเคลื่อนที่เป็นเส้นตรง      
            
  

สรุปผลการทดลอง 
  แสงที่เดินทำงเป็นเส้นตรง เมื่อรูทั้ง 3 ของแผ่น cd อยู่ในแนวเดียวกัน จึงสำมำรถมองเห็น
แสงเทียนได้ เมื่อขยับแผ่นตรงกลำงหรือแผ่นอื่น ๆ โดยที่รูบนกระดำษไม่ตรงกัน จะมองไม่เห็นแสง
ของเทียนไข          
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 
 

 

 

 
 

เกณฑ์การให้คะแนนการตอบค าถาม  
ตารางบันทึกผลการทดลอง 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

4 ตอบค ำถำมถูกต้อง สอดคล้องกับแนวค ำตอบ 4 ข้อ 
3 ตอบค ำถำมถูกต้อง สอดคล้องกับแนวค ำตอบ 3 ข้อ 

2 ตอบค ำถำมถูกต้อง สอดคล้องกับแนวค ำตอบ 2 ข้อ 

1 ตอบค ำถำมถูกต้อง สอดคล้องกับแนวค ำตอบ 1 ข้อ 
0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 

ค าถามหลังการทดลอง 
1. นักเรียนสำมำรถมองเห็นแสงจำกไฟฉำยได้ เมื่อวำงแผ่น CD ในลักษณะใด 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

1 ตอบได้ว่ำมองเห็นแสงจำกเทียนไขได้  
0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 

2. เมื่อเลื่อนแผ่น CD แผ่นที่ 1 หรือแผ่นอื่นๆ ออกจำกแนวเดิม ได้ผลกำรทดลองเหมือนกันหรือต่ำงกัน
อย่ำงไร 

ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 
2 ตอบได้ว่ำผลกำรทดลองเหมือนกันและไม่สำมำรถมองเห็นแสงจำกเทียนไขได้ 
1 ตอบได้ว่ำผลกำรทดลองเหมือนกัน หรือไม่สำมำรถมองเห็นแสงจำกเทียนไขได้อย่ำงใด

อย่ำงหนึ่ง 
0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 

3. จำกผลกำรทดลองที่ได้ แสงจำกไฟฉำยมีกำรเคลื่อนที่อย่ำงไร 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

1 ตอบได้ว่ำแสงจำกเทียนไขเคลื่อนที่เป็นเส้นตรง  
0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

บัตรกิจกรรมที่1 แนวการเคลื่อนที่ของแสง 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

เกณฑ์การให้คะแนนการตอบค าถาม  
สรุปผลการทดลอง 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 สรุปได้ว่ำแสงที่เดินทำงเป็นเส้นตรง และอธิบำยผลกำรทดลองประกอบ 
1 สรุปได้ว่ำแสงที่เดินทำงเป็นเส้นตรง ไม่อธิบำยผลกำรทดลองประกอบ 
0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 

 

 

 

 

 

 

 
 

  * ผ่ำนเกณฑ์ ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม (ต้องได้คะแนน 8 คะแนนขึ้นไป ) 

 

 

 

 

 

  

  
แบบบันทึกคะแนน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้  ผ่าน 

10   ไม่ผ่าน 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 
 

 

 
1. การวางแผน และออกแบบการทดลอง/กิจกรรม (2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 วำงแผน และออกแบบกำรทดลองได้เหมำะสมสอดคล้องครอบคลุมจุดประสงค์ 
กำรทดลอง 

1 วำงแผนกำรทดลองได้เหมำะสมสอดคล้องครอบคลุมกับจุดประสงค์กำรทดลอง
บำงส่วน 

0 วำงแผนกำรทดลองไม่เหมำะสมไม่สอดสอดคล้องครอบคลุมกับจุดประสงค์กำรทดลอง 
2. ใช้เครื่องมือการทดลอง/กิจกรรม (2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 เลือกวิธีกำร/เลือกเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีที่เหมำะสมมำใช้ใน 
กำรทดลอง/กิจกรรม 

1 เลือกเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีที่เหมำะสม แต่วิธีกำรใช้เครื่องมือทดลอง 
ไม่เหมำะสม 

0 เลือกวิธีกำร/เลือกเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีไม่เหมำะสม 
3. ผลการทดลอง/กิจกรรม สรุป อภิปรายผล (2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 ผลกำรทดลองมีควำมถูกต้องเหมำะสม สอดคล้องกับหลักกำรและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง
ครบถ้วน  

1 ผลกำรทดลองมีควำมถูกต้อง สอดคล้องกับหลักกำรและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องบำงส่วน 
0 ผลกำรทดลองไม่ถูกต้อง และไม่สอดสอดคล้องกับหลักกำรและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

 

 

 

ทักษะกระบวนการทดลอง เกณฑ์การประเมิน 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

4. การน าเสนอผลการทดลอง/กิจกรรม (2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 เลือกวิธีกำรน ำเสนอผลกำรทดลองเหมำะสมน่ำสนใจเนื้อหำถูกต้อง ภำษำเข้ำใจง่ำย 
สุภำพ เรียบร้อย 

1 เลือกวิธีน ำเสนอผลกำรทดลองเหมำะสมน่ำสนใจเนื้อหำถูกต้องบำงส่วน ภำษำสุภำพ
เรียบร้อย 

0 เลือกวิธีกำรน ำเสนอผลกำรทดลองไม่เหมำะสม เนื้อหำไม่ถูกต้อง 
   5. การตอบค าถาม และหลักฐานการท ากิจกรรม  (2 คะแนน) 

ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 
2 ตอบค ำถำมหลังกำรทดลองได้ถูกต้องชัดเจน  
1 ตอบค ำถำมหลังกำรทดลองได้ถูกต้องบำงส่วน 
0 ไม่สำมำรถตอบค ำถำมหลังกำรทดลอง  

6. การให้คะแนนสรุปผลการทดลอง (2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 สรุปผลกำรทดลองได้อย่ำงถูกต้อง กระชับ ชัดเจน และครอบคลุมข้อมูล จำกกำร
วิเครำะห์ทั้งหมด 

1 สรุปผลกำรทดลองได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ครอบคลุมข้อมูล จำกกำรวิเครำะห์ทั้งหมด 
0 ไม่ได้สรุปผลกำรทดลอง 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 
 

 

 

สรุปการประเมินทักษะกระบวนการทดลอง 
รายการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

1. กำรวำงแผน และออกแบบกำรทดลอง/กิจกรรม 2  
2. ใช้เครื่องมือกำรทดลอง/กิจกรรม  2  
3. ผลกำรทดลอง/กิจกรรม สรุป อภิปรำยผล 2  
4. กำรน ำเสนอผลกำรทดลอง/กิจกรรม 2  
5. กำรตอบค ำถำม และหลักฐำนกำรท ำกิจกรรม 2  
6. กำรให้คะแนนสรุปผลกำรทดลอง 2  

รวม 12  
 

 

 

 

 

 
 

 

ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 
คะแนนระหว่ำง  9-12  คะแนน ดีมำก 
คะแนนระหว่ำง  5-8  คะแนน ดี 
คะแนนระหว่ำง  0-4  คะแนน ปรับปรุง 

  * ผ่ำนเกณฑ์ ระดับคุณภำพ ดี ขึ้นไป 

 

 

  
แบบบันทึกคะแนน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ ระดับคุณภาพ 

12   
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 

      เฉลยกิจกรรมที่ 2              การเกิดเงาของวัตถุ 

 

 

 
 

 

กลุ่มที่ ............  รายช่ือสมาชิก 

   1.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่.......  
   2.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่.......  
   3...................................................................................................... .................ชั้น........เลขที่....... 
   4.......................................................................................................................ชั้น. .......เลขที่....... 
   5............................................................ ...........................................................ชั้น........เลขที่.......  
 

ตารางบันทึกผลกิจกรรม การเกิดเงาของวัตถุ 

การฉายแสงจากไฟฉายแสงผ่านวัตถุทึบแสง ลักษณะของเงาที่ปรากฏบนฉากรับแสง 

แหล่งก ำเนิดแสงเป็นจุดเล็ก ๆ  เกิดเป็นเงำมืด 

แหล่งก ำเนิดแสงมีขนำดใหญ่  
(แต่ไม่ใหญ่กว่ำวัตถุ) 

เกิดเงำมืดและเงำมัวรอบ ๆ เงำมืด 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

ค าถามหลังการทดลอง 
 

1. เมื่อนักเรียนส่องไฟฉำยที่มีลักษณะเป็นจุดเล็ก ๆ ผ่ำนวัตถุทึบแสง ลักษณะแสงสว่ำง 
ที่ปรำกฏเป็นเงำบนฉำกรับแสงเป็นอย่ำงไร  
  แสงที่ผ่ำนจุดเล็ก ๆ มีลักษณะเป็นเงำมืด      
            

2. เมื่อนักเรียนส่องไฟฉำยที่มีขนำดโต แต่ไม่โตกว่ำวัตถุผ่ำนวัตถุทึบแสง ลักษณะแสงสว่ำงที่ปรำกฏเป็น
เงำบนฉำกรับแสงเป็นอย่ำงไร  
  แสงที่ผ่ำนวัตถุขนำดโตมีเงำมืดและเงำมัวโดยเงำมืดอยู่ตรงกลำง และเงำมัวอยู่รอบ ๆ 
           

 
สรุปผลการทดลอง  

     แหล่งก ำเนิดแสงที่มีขนำดเล็กจะท ำให้เกิดเงำมืดอย่ำงเดียว และแหล่งก ำเนิดแสงที่มีขนำด
ใหญ่จะท ำให้เกิดเงำมืดและเงำมัว        
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนนการตอบค าถาม  
ตารางบันทึกผลการทดลอง 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

1 ตอบค ำถำมถูกต้อง สอดคล้องกับแนวค ำตอบ 2 ข้อ 
0.5 ตอบค ำถำมถูกต้อง สอดคล้องกับแนวค ำตอบ 1 ข้อ 
0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 

ค าถามหลังการทดลอง 
1. เมื่อนักเรียนส่องไฟฉำยที่มีลักษณะเป็นจุดเล็ก ๆ ผ่ำนวัตถุทึบแสง ลักษณะแสงสว่ำง 

ที่ปรำกฏเป็นเงำบนฉำกรับแสงเป็นอย่ำงไร  
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

1 ตอบได้ว่ำแสงที่ผ่ำนจุดเล็กๆมีลักษณะเป็นเงำมืด  
0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 

2. เมื่อนักเรียนส่องไฟฉำยที่มีขนำดโต แต่ไม่โตกว่ำวัตถุผ่ำนวัตถุทึบแสง ลักษณะแสงสว่ำงที่ปรำกฏ
เป็นเงำบนฉำกรับแสงเป็นอย่ำงไร  

ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 
1 ตอบได้ว่ำแสงที่ผ่ำนวัตถุขนำดโต มีเงำมืดและเงำมัว โดยเงำมืดอยู่ตรงกลำงและเงำมัว

อยู่รอบ ๆ 
0.5 ตอบได้ว่ำแสงที่ผ่ำนวัตถุขนำดโต มีเงำมืดและเงำมัว และไม่อธิบำยว่ำเงำมืดอยู่ตรง

กลำง  เงำมัวอยู่รอบ ๆ 
0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

บัตรกิจกรรมที่ 2  การเกดิเงาของวัตถ ุ
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

สรุปผลการทดลอง 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 สรุปว่ำแหล่งก ำเนิดแสงที่มีขนำดเล็กจะท ำให้เกิดเงำมืดอย่ำงเดียว และแหล่งก ำเนิด
แสงที่มีขนำดใหญ่จะท ำให้เกิดเงำมืดและเงำมัว 

1 สรุปว่ำแหล่งก ำเนิดแสงที่มีขนำดเล็กจะท ำให้เกิดเงำมืดอย่ำงเดียว หรือแหล่งก ำเนิด
แสงที่มีขนำดใหญ่จะท ำให้เกิดเงำมืดและเงำมัว อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง 

0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 
 

 

 

 

 

 

 
 

  * ผ่ำนเกณฑ์ ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม (ต้องได้คะแนน 4 คะแนนขึ้นไป ) 

 

 

 

 

  

  
แบบบันทึกคะแนน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้  ผ่าน 

5   ไม่ผ่าน 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 
 

 

 
1. การวางแผน และออกแบบการทดลอง/กิจกรรม (2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 วำงแผน และออกแบบกำรทดลองได้เหมำะสมสอดคล้องครอบคลุมจุดประสงค์ 
กำรทดลอง 

1 วำงแผนกำรทดลองได้เหมำะสมสอดคล้องครอบคลุมกับจุดประสงค์กำรทดลอง
บำงส่วน 

0 วำงแผนกำรทดลองไม่เหมำะสมไม่สอดสอดคล้องครอบคลุมกับจุดประสงค์กำรทดลอง 
2. ใช้เครื่องมือการทดลอง/กิจกรรม (2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 เลือกวิธีกำร/เลือกเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีที่เหมำะสมมำใช้ใน 
กำรทดลอง/กิจกรรม 

1 เลือกเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีที่เหมำะสม แต่วิธีกำรใช้เครื่องมือทดลอง 
ไม่เหมำะสม 

0 เลือกวิธีกำร/เลือกเครื่องมือ วัสดุอุปกรณ์และเทคโนโลยีไม่เหมำะสม 
3. ผลการทดลอง/กิจกรรม สรุป อภิปรายผล (2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 ผลกำรทดลองมีควำมถูกต้องเหมำะสม สอดคล้องกับหลักกำรและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง
ครบถ้วน  

1 ผลกำรทดลองมีควำมถูกต้อง สอดคล้องกับหลักกำรและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องบำงส่วน 
0 ผลกำรทดลองไม่ถูกต้อง และไม่สอดสอดคล้องกับหลักกำรและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

 

 

 

ทักษะกระบวนการทดลอง เกณฑ์การประเมิน 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

4. การน าเสนอผลการทดลอง/กิจกรรม (2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 เลือกวิธีกำรน ำเสนอผลกำรทดลองเหมำะสมน่ำสนใจเนื้อหำถูกต้อง ภำษำเข้ำใจง่ำย 
สุภำพ เรียบร้อย 

1 เลือกวิธีน ำเสนอผลกำรทดลองเหมำะสมน่ำสนใจเนื้อหำถูกต้องบำงส่วน ภำษำสุภำพ
เรียบร้อย 

0 เลือกวิธีกำรน ำเสนอผลกำรทดลองไม่เหมำะสม เนื้อหำไม่ถูกต้อง 
   5. การตอบค าถาม และหลักฐานการท ากิจกรรม  (2 คะแนน) 

ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 
2 ตอบค ำถำมหลังกำรทดลองได้ถูกต้องชัดเจน  
1 ตอบค ำถำมหลังกำรทดลองได้ถูกต้องบำงส่วน 
0 ไม่สำมำรถตอบค ำถำมหลังกำรทดลอง  

6. การให้คะแนนสรุปผลการทดลอง (2 คะแนน) 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

2 สรุปผลกำรทดลองได้อย่ำงถูกต้อง กระชับ ชัดเจน และครอบคลุมข้อมูล จำกกำร
วิเครำะห์ทั้งหมด 

1 สรุปผลกำรทดลองได้ถูกต้อง แต่ยังไม่ครอบคลุมข้อมูล จำกกำรวิเครำะห์ทั้งหมด 
0 ไม่ได้สรุปผลกำรทดลอง 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

สรุปการประเมินทักษะกระบวนการทดลอง 
รายการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

1. กำรวำงแผน และออกแบบกำรทดลอง/กิจกรรม 2  
2. ใช้เครื่องมือกำรทดลอง/กิจกรรม  2  
3. ผลกำรทดลอง/กิจกรรม สรุป อภิปรำยผล 2  
4. กำรน ำเสนอผลกำรทดลอง/กิจกรรม 2  
5. กำรตอบค ำถำม และหลักฐำนกำรท ำกิจกรรม 2  
6. กำรให้คะแนนสรุปผลกำรทดลอง 2  

รวม 12  
 

 

 

 

 

 
 

 

ระดับคะแนน ระดับคุณภาพ 
คะแนนระหว่ำง  9-12  คะแนน ดีมำก 
คะแนนระหว่ำง  5-8  คะแนน ดี 
คะแนนระหว่ำง  0-4  คะแนน ปรับปรุง 

  * ผ่ำนเกณฑ์ ระดับคุณภำพ ดี ขึ้นไป 

  

  
แบบบันทึกคะแนน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ ระดับคุณภาพ 

12   
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 

  แนวค าตอบกิจกรรมที่ 3            การเกิดจันทรุปราคา 

 

 
 
 

 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนสแกน QR Code เพ่ือดูคลิป เรื่อง ท ำไมพระรำหูอมจันทร์  
 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำถำมชวนคดิ  

1. ในฐำนะที่นักเรียนเป็นผู้มีควำมรู้เรื่องวิทยำศำสตร์ นักเรียนคิดว่ำจันทรุปรำคำเกิดจำกพระรำหูอมจันทร์จริง   
   หรือไม”่ 

    ไม่จริง 

2. นักเรียนจะน ำควำมรู้เรื่อง กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง มำอธิบำยกำรเกิดจันทรุปรำคำได้อย่ำงไร 

    ปรำกฏกำรณ์จันทรุปรำคำ เกิดจำกกำรที่ดวงอำทิตย์ โลกและดวงจันทร์เรียงอยู่ในแนวระนำบเดียวกันพอดี   

    โดยโลกอยู่ตรงกลำงระหว่ำงดวงอำทิตย์และดวงจันทร์ เกิดในช่วงที่ดวงจันทร์เต็มดวง ขณะที่ดวงจันทร์ 

    เคลื่อนที่ผ่ำนเข้ำไปในเงำของโลก และเมื่อดวงจันทร์โคจรผ่ำนเข้ำไปในเงำมืดของโลกแล้วดวงจันทร์จะ 

    ค่อยๆ แหว่งไปทีละน้อยจนมืดทั้งดวง และเริ่มโผล่อีกครั้งเมื่อดวงจันทร์เคลื่อนที่ผ่ำนพ้นออกมำจำกเงำ 

    ของโลก 
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 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ือง แสงและทัศนอุปกรณ์ 

 

 

 

ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 เกณฑ์การให้คะแนนการตอบค าถาม  
1. ในฐำนะที่นักเรียนเป็นผู้มีควำมรู้เรื่องวิทยำศำสตร์ นักเรียนคิดว่ำจันทรุปรำคำเกิดจำกพระรำหู 
    อมจันทร์จริงหรือไม่” 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

1 ตอบค ำถำมถูกต้อง สอดคล้องกับแนวค ำตอบ 
0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 

2. นักเรียนจะน ำควำมรู้เรื่อง กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง มำอธิบำยกำรเกิดจันทรุปรำคำ 
    ได้อย่ำงไร 
ระดับคะแนน ค าอธิบายคุณภาพ 

4 ตอบค ำถำมได้ถูกต้องสมบูรณ์ สอดคล้องกับแนวค ำตอบ 
3 อธิบำยได้ว่ำปรำกฏกำรณ์จันทรุปรำคำ เกิดจำกกำรที่ดวงอำทิตย์ โลกและดวงจันทร์

เรียงอยู่ในแนวระนำบเดียวกันพอดี โดยโลกอยู่ตรงกลำงระหว่ำงดวงอำทิตย์และดวง
จันทร์ เกิดในช่วงที่ดวงจันทร์เต็มดวง 

2 อธิบำยได้ว่ำเกิดจำกดวงอำทิตย์ โลก และดวงจันทร์เรียงตัวในแนวระนำบเดียวกัน โดย
โลกอยู่ตรงกลำง แต่ไม่อธิบำยว่ำเกิดข้ึนในช่วงที่ดวงจันทร์เต็มดวงเคลื่อนที่ผ่ำนเงำโลก 

1 อธิบำยได้ว่ำเกิดจำกดวงอำทิตย์ โลก และดวงจันทร์เรียงตัวในแนวระนำบเดียวกัน แต่
บอกไม่ได้ว่ำโลกอยู่ตรงกลำง หรืออธิบำยได้ว่ำเกิดขึ้นในช่วงที่ดวงจันทร์เต็มดวง
เคลื่อนที่ผ่ำนเงำโลก อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง 

0 ตอบค ำถำมไม่สอดคล้องตำมแนวค ำตอบหรือไม่ตอบค ำถำม 
 

 

 

 

 

 
 

  * ผ่ำนเกณฑ์ ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม (ต้องได้คะแนน 4 คะแนนขึ้นไป ) 

  
แบบบันทึกคะแนน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได ้  ผ่าน 

5   ไม่ผ่าน 
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ชุดที่ 1 : การเคลื่อนที่และอัตราเร็วของแสง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ข้อ 
ที่    

ตัวเลือก 

ก ข ค ง 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

ลงชื่อ............................................................ผู้ตรวจ 
(………………………………………………..) 

หลังเรียน 

เรื่อง กำรเคลื่อนที่และอัตรำเร็วของแสง         จ ำนวน 10 ข้อ 

รำยวิชำฟิสิกส์ 3 รหัสวิชำ ว30203        ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 

 

ชื่อ........................................................................เลขที่............  

เกณฑ์การประเมิน 

1. ตอบถูกต้อง   ให้ข้อละ 1 คะแนน 
2. ตอบไม่ถูกต้อง ให้ข้อละ 0 คะแนน 

  1 

แปลผลการประเมิน 

ดี           ได้คะแนน    8-10  คะแนน 
พอใช้      ได้คะแนน    5-7    คะแนน 
ปรับปรุง   ได้คะแนน   0-4    คะแนน 

  2 

แปลผลการประเมิน 

      ผ่าน   ได้คะแนนมำกกว่ำ 8 คะแนน 
      ไม่ผ่าน ได้คะแนนต่ ำกว่ำ 8 คะแนน 
 

  3 

  แบบบันทึกคะแนน 

คะแนนเต็ม คะแนนที่ได้ 

10  

 


